
Wellness for mountain lovers



Acolo unde starea de bine întâlnește natura.
Înconjurat de liniștea pădurii și de frumusețea 
muntelui, Teleferic SPA Center este un refugiu 

dedicat regenerării, echilibrului și relaxării.  
Inspirate de natură și de ritmul anotimpurilor, 
experiențele noastre de wellness transformă 

fiecare vizită într-un moment de relaxare profundă,  
în care peisajul devine parte din experiență.

Natura nu este doar decor,  
ci un element esențial al atmosferei.

Where wellbeing meets nature.
Surrounded by the tranquillity of the forest and the 

beauty of the mountains,  
Teleferic SPA Center is a retreat dedicated to 

regeneration, balance and relaxation.
Inspired by nature and the rhythm of the seasons, our 

wellness experiences transform every visit into a moment 
of deep relaxation, where the landscape  

becomes part of the experience.
Nature is not just a backdrop,  

but an essential element of the atmosphere.

WITH THE POWER OF NATURE...

CĂLĂTORIA SPA,
tratamentele noastre SPA sunt ritualuri senzoriale ce 
îmbină tehnici de masaj și îngrijire, ingrediente naturale 
și produse premium, pentru o experiență autentică de 
relaxare, regenerare și echilibru.
Pentru cei care au împlinit 16 ani.

PISCINA ȘI JACUZZI, 
piscină interioară și două jacuzzi exterioare, înconjurate 
de liniștea pădurii.

SAUNA ȘI ZONA DE RELAXARE, 
un sanctuar al stării de bine, creat pentru revitalizarea 
corpului prin alternanța facilităților calde și reci, într-un 
decor deschis către natură, cu ferestre panoramice și 
spații dedicate relaxării.
Rezervată exclusiv adulților.

BAR SPA, 
un loc de răgaz în inima zonei wellness, unde băuturile 
revigorante, sucurile proaspăt stoarse, cafeaua și fructele 
proaspete completează armonios experiența SPA.

SPA JOURNEY, 
our SPA treatments are sensory rituals that combine 
massage and care techniques, natural ingredients 
and premium products, for an authentic experience of 
relaxation, regeneration and balance.
For guests aged 16 and over.

POOL AND JACUZZI AREA, 
indoor pool and two outdoor jacuzzis, surrounded by the 
tranquillity of the forest.

SAUNA AND RELAXATION AREA, 
a sanctuary of wellbeing, created to revitalise the body 
by alternating between hot and cold facilities, in a setting 
open to nature, with panoramic windows and dedicated 
relaxation areas.
Reserved exclusively for adults.

SPA BAR, 
a place to rest in the heart of the wellness area, where 
refreshing drinks, freshly squeezed juices, coffee and fresh 
fruits harmoniously complement the SPA experience.
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SIGNATURE RITUALS
Wellbeing in every season

QUARTZ ENERGY BOOSTER	 – 60 min | 449 lei

Masaj pe pat de cuarț / Energizare / Eliberarea 
tensiunilor
Un ritual profund relaxant, în care căldura patului de 
cuarț și a săculeților încălziți, umpluți cu cuarț sau 
fân alpin, se îmbină armonios cu tehnici manuale de 
masaj. Căldura relaxează musculatura și induce o stare 
profundă de confort, iar în timp ce cuarțul completează 
experiența printr-o senzație de revitalizare, fânul alpin 
aduce o notă autentică, inspirată de natură.

RITUAL HAMEI & MALȚ 
- 40 min – 1 pers. | 359 lei
- 40 min – 2 pers. | 499 lei

Revitalizare / Piele hrănită și catifelată / Relaxare și 
stare de bine
Inspirat din tradițiile europene, acest ritual de îmbăiere 
cu malț și hamei relaxează corpul și revitalizează pielea. 
Ingredientele naturale sunt infuzate în apă caldă, iar 
săculețul din iută poate fi folosit pentru o exfoliere 
delicată.
Pentru beneficii optime, se recomandă dușul înainte 
de tratament și evitarea clătirii pielii după baie.
Disponibil pentru o persoană sau ca experiență în doi.
Ritualul include o bere pentru o persoană, respectiv 
două beri pentru două persoane, cu sau fără alcool, 
servite de BAR SPA.

QUARTZ ENERGY BOOSTER 	 – 60 min | 449 lei

Quartz bed massage / Energising / Tension release
A deeply relaxing ritual in which the warmth of the 
quartz bed and the heated pouches filled with quartz 
or alpine hay blend harmoniously with manual 
massage techniques. The warmth relaxes the muscles 
and induces a deep sense of comfort, while the 
quartz complements the experience with a revitalising 
sensation, the alpine hay adds an authentic touch 
inspired by nature.

HOPS & MALT RITUAL
- 40 min – 1 pers. | 359 lei
- 40 min – 2 pers. | 499 lei

Revitalisation / Nourished and velvety skin / Relaxation 
and wellbeing
Inspired by European traditions, this malt and hops 
bathing ritual relaxes the body and revitalises the skin. 
The natural ingredients are infused in warm water, while 
the jute pouch can be used for gentle exfoliation.
For optimal benefits, showering before the treatment 
and avoiding rinsing the skin after the bath are 
recommended.
Available for one person or as an experience for two.
The ritual includes one beer for one person, or two beers 
for two guests, with or without alcohol, served by the 
SPA BAR.



FACIAL TREATMENTS
Beauty, revitalisation & care

HIDRATARE LUXURY & TERAPIE FOTONICĂ 
	 – 50 min | 399 lei

Hidratare intensă / Revitalizare / Luminozitate
Un tratament facial premium dedicat pielii deshidratate 
și lipsite de vitalitate. Masajul facial, produsele de 
îngrijire atent selecționate și terapia cu lumină LED se 
completează armonios pentru a reda pielii confortul, 
suplețea și aspectul luminos.
Un moment de relaxare, pentru un ten hidratat, 
revitalizat și vizibil mai proaspăt.

ANTI-AGE DELUXE CU TERAPIE FOTONICĂ 
	 – 50 min | 399 lei

Fermitate / Revitalizare / Relaxare
Un tratament facial premium dedicat pielii mature, 
care îmbină masajul facial, produse de îngrijire special 
selecționate și terapia cu lumină LED.
Tratamentul contribuie la îmbunătățirea aspectului și 
texturii pielii, oferindu-i un plus de fermitate, netezime 
și luminozitate, într-un moment de relaxare.

FACIAL GLOW UP CU PUDRĂ DE ARGILĂ 	  
	 – 50 min | 299 lei

Revitalizare / Tonifiere / Luminozitate
Pudra de argilă 100% naturală din Munții Pădurea 
Craiului este completată de un masaj al feței, gâtului, 
decolteului și scalpului, într-un tratament dedicat 
revitalizării și îngrijirii pielii.
La final, tenul își recapătă senzația de prospețime, 
finețe și un aspect natural luminos.

LUXURY HYDRATION & PHOTON THERAPY  
	 – 50 min | 399 lei

Intense hydration / Revitalisation / Radiance
A premium facial treatment dedicated to dehydrated 
skin lacking vitality. Facial massage, carefully selected 
skincare products and LED light therapy work together 
harmoniously to restore comfort, suppleness and a radiant 
appearance to the skin.
A moment of relaxation, for hydrated, revitalised and visibly 
fresher-looking skin.

ANTI-AGE DELUXE WITH PHOTON THERAPY 	  
	 – 50 min | 399 lei

Firmness / Revitalisation / Relaxation
A premium facial treatment dedicated to mature skin, 
combining facial massage, specially selected skincare 
products and LED light therapy.
The treatment contributes to improving the appearance 
and texture of the skin, providing greater firmness, 
smoothness and radiance in a moment of relaxation.

FACIAL GLOW UP WITH CLAY POWDER  
	 – 50 min | 299 lei

Revitalisation / Toning / Radiance
100% natural clay powder from the Pădurea Craiului 
Mountains is complemented by a massage of the face, 
neck, décolletage and scalp, in a treatment dedicated to 
revitalising and caring for the skin.
At the end, the skin feels fresh and smooth, with a naturally 
radiant appearance.



FACIAL TREATMENTS
Beauty, revitalisation & care

FACIAL REVITALIZANT CU CĂRBUNE ACTIV 
	 – 50 min | 299 lei

Purificare / Uniformizare / Relaxare
Un tratament facial ce combină masajul stimulativ 
cu o mască peel-off pe bază de cărbune activ și 
argilă naturală. Formula îmbogățită cu SKINectura™ 
completează experiența de îngrijire, contribuind la un 
aspect mai uniform, neted și catifelat al pielii.
Ideal pentru un ten care are nevoie de prospețime, 
revitalizare și un moment profund de relaxare.

FACIAL PENTRU BĂRBAȚI	 – 50 min | 299 lei

Hidratare / Revitalizare / Relaxare
Un tratament facial creat special pentru nevoile pielii 
masculine. Produsele dedicate, asociate cu un masaj 
facial profund, oferă hidratare, confort și revitalizare.
Un moment de îngrijire și relaxare menit să redea 
tenului un aspect proaspăt, îngrijit și plin de vitalitate.

REVITALISING FACIAL WITH ACTIVATED CHARCOAL 
	 – 50 min | 299 lei

Purification / Even tone / Relaxation
A facial treatment that combines stimulating massage 
with a peel-off mask based on activated charcoal and 
natural clay. The formula enriched with SKINectura™ 
complements the skincare experience, contributing to 
a smoother, more even and velvety appearance. Ideal 
for skin in need of freshness and revitalisation, while 
offering a moment of deep relaxation.

MEN’S FACIAL	 – 50 min | 299 lei

Hydration / Revitalisation / Relaxation
A facial treatment specifically created for the needs of 
men’s skin. Specially selected products, combined with 
a deep facial massage, provide hydration, comfort and 
revitalisation.
A moment of care and relaxation designed to leave the 
skin looking fresh, well-groomed and revitalised.



MASSAGES AT TELEFERIC
The art of deep relaxation

HOT STONE 	 – 75 min | 449 lei

Masaj cu pietre calde / Relaxare profundă / Eliberarea 
tensiunilor
Un masaj emblematic de relaxare, conceput pentru 
a elibera corpul și mintea de tensiunile acumulate. 
Căldura pietrelor bazaltice, îmbinată cu tehnici de 
masaj profund, relaxează musculatura și induce o stare 
de confort, echilibru și revitalizare.
Redă armonia corpului, calmează mintea și induce o 
senzație de liniște într-un cadru dedicat stării de bine.

PAS ÎN DOI – ARMONIE ÎMPĂRTĂȘITĂ
- 50 min – 2 pers. | 449 lei
- 75 min – 2 pers. | 699 lei

Relaxare / Reconectare / Armonie
Un masaj aromatic dedicat relaxării și reconectării, creat 
pentru două persoane. Masajele se desfășoară simultan, 
în aceeași cameră, într-o atmosferă de liniște și armonie. 
Un moment de delectare împărtășit, conceput pentru a 
elibera tensiunile, a încetini ritmul și a reda starea de bine.

POIANA CU SOARE
	 – 50 min | 359 lei
	 – 75 min | 449 lei

Masaj aromatic / Relaxare / Echilibru / Revitalizare
Lăsați-vă purtați într-o experiență senzorială inspirată 
de natură, unde fiecare atingere și fiecare aromă 
contribuie la restabilirea echilibrului dintre corp și minte. 
Intensitatea masajului este personalizată în funcție de 
nevoile dumneavoastră, iar tehnicile de masaj eliberează 
tensiunile musculare și induc o stare profundă de relaxare.
O experiență dedicată celor care își doresc să încetinească 
ritmul, să-și recapete energia și să redescopere starea 
autentică de bine.

HOT STONE	 – 75 min | 449 lei

Hot stone massage / Deep relaxation / Tension release
An iconic relaxation massage designed to release the 
body and mind from accumulated tension. The warmth 
of basalt stones, combined with deep relaxation 
massage techniques, relaxes the muscles and induces 
a state of comfort, balance and revitalisation.
Restores harmony to the body, calms the mind, and 
instils a sense of tranquillity in a setting dedicated to 
wellbeing.

SIDE BY SIDE – SHARED HARMONY 
50 min – 2 pers. | 449 lei
75 min – 2 pers. | 699 lei

Relaxation / Reconnection / Harmony
An aromatic massage dedicated to relaxation and 
reconnection, created for two guests. The massages 
take place simultaneously, in the same room, in an 
atmosphere of tranquillity and harmony. A moment of 
shared indulgence, designed to release tension, slow 
down and restore wellbeing.

SUNNY MEADOW 
- 50 min | 359 lei
- 75 min | 449 lei

Aromatic massage / Relaxation / Balance / Revitalisation
Immerse yourself in a sensory experience inspired by 
nature, where every touch and every aroma contributes 
to restoring the balance between body and mind. The 
massage intensity is personalised according to your 
needs, while the massage techniques release muscular 
tension and induce a deep state of relaxation.
An experience dedicated to those who wish to slow 
down, regain their energy and rediscover an authentic 
sense of wellbeing.



MASSAGES AT TELEFERIC
Rediscover balance in body and mind

MASAJ SPATE, GÂT & UMERI	 – 30 min | 249 lei

Detensionare musculară / Relaxare profundă / Stare 
de bine
Un masaj dedicat spatelui, gâtului și umerilor, conceput 
pentru a elibera tensiunile musculare și a reda confortul 
și mobilitatea. Experiența se încheie cu tehnici blânde 
de masaj al scalpului, pentru a prelungi starea de 
relaxare și echilibru.

FOR SKIERS AND NOT ONLY...  
– RELAXAREA PICIOARELOR	 – 30 min | 249 lei

Stimularea zonelor de presiune / Revitalizare / Stare 
profundă de relaxare
Un masaj al tălpilor conceput pentru a relaxa picioarele 
obosite și a elibera tensiunea acumulată. Prin 
stimularea atentă a zonelor de presiune, masajul oferă 
o senzație plăcută de ușurare și revitalizare, completată 
de o stare profundă de relaxare.

MASAJ SCALP – CALM & RELAXARE	  
	 – 30 min | 249 lei

Calm și stare de bine / Relaxare profundă / Eliberarea 
tensiunilor
Un masaj dedicat umerilor, gâtului, scalpului și feței, 
conceput pentru a elibera tensiunile acumulate și a 
induce o stare de calm. 
Masajul este completat de o selecție de uleiuri esențiale, 
atent alese pentru aromele și efectul lor relaxant, oferind 
un moment de reconectare și echilibru.

BACK, NECK & SHOULDERS MASSAGE – 30 min | 249 lei

Muscle tension relief / Deep relaxation / Sense of 
wellbeing
A massage dedicated to the back, neck and shoulders, 
designed to release muscular tension and restore comfort 
and mobility. The experience concludes with gentle scalp 
massage techniques, to prolong the sense of relaxation 
and balance.

FOR SKIERS AND NOT ONLY... 
 – FOOT RELAXATION	 – 30 min | 249 lei

Stimulation of pressure points / Revitalisation / Deep 
state of relaxation
A foot massage designed to relax tired feet and release 
accumulated tension. Through careful pressure-point 
stimulation, the massage provides a pleasant feeling of 
relief and revitalisation, complemented by a deep state of 
relaxation.

SCALP MASSAGE – CALM & RELAXATION 
	 – 30 min | 249 lei

Calm and wellbeing / Deep relaxation / Tension release
A massage dedicated to the shoulders, neck, scalp and 
face, designed to release accumulated tension and 
induce a state of calm. 
The massage is complemented by a selection of 
essential oils, carefully chosen for their aromas and 
relaxing effect, offering a moment of reconnection and 
balance.



MASSAGES AT TELEFERIC
Rediscover balance in body and mind

RITUAL SHIATSU – ECHILIBRU & ENERGIE  
	 – 50 min | 399 lei

Relaxare profundă / Eliberarea tensiunilor musculare 
/ Mobilitate / Echilibru și revitalizare
Inspirat din tradiția japoneză Shiatsu, acest ritual se 
realizează fără ulei, prin presiuni aplicate în puncte 
specifice ale corpului și tehnici blânde de stretching. 
Mișcările ritmice contribuie la relaxarea musculaturii, 
eliberarea tensiunilor acumulate și îmbunătățirea 
mobilității.
Un masaj menit să redea corpului senzația de echilibru, 
vitalitate și armonie.

LOMI LOMI NUI INTENSE	 – 50 min | 399 lei

Masaj profund / Eliberarea tensiunilor musculare / 
Mobilitate / Revitalizare
Cunoscut și ca „masajul mâinilor iubitoare”, acest 
masaj îmbină mișcările ample și fluide specifice 
Lomi Lomi cu tehnici Deep Tissue și presiune fermă, 
pentru eliberarea tensiunilor musculare profunde și 
revitalizarea corpului.
Realizat prin mișcări continue cu palmele, antebrațele 
și coatele, masajul relaxează musculatura, susține 
mobilitatea și creează o senzație de fluiditate și 
echilibru între corp și minte.

SHIATSU RITUAL – BALANCE & ENERGY	  
	 – 50 min | 399 lei

Deep relaxation / Release of muscular tension / Mobility 
/ Balance and revitalisation
Inspired by the Japanese tradition of Shiatsu, this ritual is 
performed without oil, using pressure applied to specific 
points on the body and gentle stretching techniques. 
The rhythmic movements help relax the muscles, release 
accumulated tension and improve mobility.
A massage designed to restore a sense of balance, vitality 
and harmony to the body.

LOMI LOMI NUI INTENSE	 – 50 min | 399 lei

Deep massage / Release of muscular tension / Mobility 
/ Revitalisation
Also known as the “massage of loving hands”, it 
combines the broad and flowing movements specific 
to Lomi Lomi with Deep Tissue techniques and firm 
pressure, to release deep muscular tension and 
revitalise the body.
Using continuous movements of the palms, forearms 
and elbows, the massage relaxes the muscles, supports 
mobility and creates a sense of fluidity and balance 
between body and mind.



MINERAL DETOX	 – 50 min | 349 lei

Remineralizare / Relaxare musculară / Revitalizarea 
pielii / Après-ski
Un tratament corporal de detoxifiere și regenerare 
ce îmbină proprietățile remineralizante ale argilei 
marine cu o exfoliere delicată pe bază de sare și 
uleiuri esențiale. Împachetarea la cald relaxează 
musculatura, revitalizează pielea și învăluie corpul 
într-o stare de confort.
Ideal după o zi activă pe munte, tratamentul redă 
corpului senzația de prospețime, echilibru și stare 
de bine.

CRÈME DE LA CRÈME BODY	 – 50 min | 349 lei

Hrănire intensă / Hidratare / Piele catifelată
Un tratament intens de hrănire și regenerare, dedicat în 
special pielii mature și deshidratate. Experiența începe cu 
o exfoliere uscată cu fibră de sisal și continuă cu o baie 
de vapori, pregătind pielea pentru o împachetare caldă 
cu cremă îmbogățită cu celule stem și unt de capră.
La final, surplusul de cremă este masat delicat în piele, 
lăsând-o hidratată, suplă și catifelată.

MINERAL DETOX	 – 50 min | 349 lei

Remineralisation / Muscle relaxation / Skin revitalisation 
/ Après-ski

A detoxifying and regenerating body treatment 
combining the remineralising properties of marine clay 
with gentle exfoliation using salt and essential oils. The 
warm wrap relaxes the muscles, revitalises the skin and 
envelops the body in a state of comfort.
Ideal after an active day in the mountains, the 
treatment restores a sense of freshness, balance and 
wellbeing to the body.

CRÈME DE LA CRÈME BODY	 – 50 min | 349 lei

Intense nourishment / Hydration / Velvety skin
An intensive nourishing and regenerating treatment, 
dedicated especially to mature and dehydrated skin. The 
experience begins with dry exfoliation using sisal fibre and 
continues with a steam bath, preparing the skin for a warm 
wrap with cream enriched with stem cells and goat butter.
At the end, the excess cream is gently massaged into the 
skin, leaving it hydrated, supple and velvety.

BODY TREATMENTS
Detoxification, regeneration & revitalisation



SPA EXPERIENCES
Mountain-inspired wellbeing

RITUAL CONTOUR & GLOW  
– Tunel cu infraroșu 	 – 75 min | 499 lei

Relaxare musculară profundă / Îmbunătățirea 
aspectului pielii / Revitalizare
Redescoperiți starea de bine printr-o experiență 
completă ce îmbină căldura delicată a tunelului cu 
infraroșu și îngrijirea corporală. Căldura relaxează 
musculatura și pregătește pielea pentru etapele 
următoare ale tratamentului.
Experiența include împachetare corporală cu produse 
anticelulitice pentru remodelare și tonifiere, precum 
și un mini masaj facial revitalizant, într-o combinație 
concepută pentru relaxare, regenerare și îngrijirea pielii.
Un ritual complet, creat pentru a reda corpului senzația 
de vitalitate, pielii un aspect mai ferm și luminos, iar 
minții o stare profundă de relaxare.

SALT & GLOW	 – 30 min | 249 lei

Exfoliere corporală / Revitalizare / Piele fină și 
catifelată / Stare de prospețime
Un ritual energizant de exfoliere corporală, realizat cu 
cristale de sare și uleiuri esențiale atent selecționate. 
Mișcările de masaj stimulează pielea, îndepărtează 
delicat celulele moarte și lasă corpului o plăcută 
senzație de prospețime și revitalizare.
O experiență scurtă și intensă, ideală pentru pregătirea 
pielii înaintea altor ritualuri SPA sau pentru un moment 
rapid de reenergizare.

CONTOUR & GLOW RITUAL 
– Infrared tunnel	 – 75 min | 499 lei

Deep muscle relaxation / Improvement of skin 
appearance / Revitalisation
Rediscover wellbeing through a complete experience 
combining the gentle warmth of the infrared tunnel with 
body care. The warmth relaxes the muscles and prepares 
the skin for the next stages of the treatment.
The experience includes a body wrap, anti-cellulite 
products for reshaping and toning, as well as a revitalising 
mini facial, in a combination designed for relaxation, 
regeneration and skincare.
A complete ritual, created to restore a sense of vitality to 
the body, a firmer and more radiant appearance to the 
skin, and a deep state of relaxation to the mind.

SALT & GLOW	 – 30 min | 249 lei

Body exfoliation / Revitalisation / Smooth and
velvety skin / Feeling of freshness
An energising body exfoliation ritual, performed with salt 
crystals and carefully selected essential oils. The massage 
movements stimulate the skin, gently remove dead 
skin cells and leave the body with a pleasant feeling of 
freshness and revitalisation.
A short and intense experience, ideal for preparing the 
skin before other SPA rituals or for a quick moment of re-
energising.



SPA @TELEFERIC 	 – 90 min
1 pers. | 599 lei
2 pers. | 799 lei

Baie cu hamei și malț / Masaj aromatic / Relaxare 
profundă 
O experiență emblematică pentru Teleferic SPA Center, 
ce îmbină Ritualul Hamei & Malț cu un masaj aromatic 
al corpului de 50 de minute. 
Căldura băii relaxează corpul și pregătește pielea pentru 
masajul aromatic, ale cărui mișcări fluide contribuie la 
eliberarea tensiunilor și instalarea unei stări profunde 
de confort și relaxare.
Experiența SPA @TELEFERIC este disponibilă pentru 
o persoană sau pentru două persoane și reprezintă 
invitația noastră de a încetini ritmul și de a vă bucura 
de un moment complet de relaxare și reconectare. 

CARPATHIAN SPRINT	 – 90 min | 499 lei

Exfoliere cu sare / Hammam / Masaj energizant / 
Revitalizare
O experiență inspirată de energia muntelui, creată 
pentru corpul care are nevoie de prospețime, relaxare 
și revitalizare.
Experiența debutează cu SALT & GLOW, o exfoliere 
corporală cu cristale de sare și uleiuri esențiale, urmată 
de un moment de relaxare în Hammam. Este completată 
de un masaj energizant de 50 de minute, conceput 
pentru a elibera tensiunile musculare și a reda corpului  
senzația de vitalitate.
Un parcurs SPA complet, ideal după o zi activă pe 
munte sau ori de câte ori simțiți nevoia unei experiențe 
dinamice de regenerare și stare de bine.

SPA @TELEFERIC 	 – 90 min 
1 pers. | 599 lei 
2 pers. | 799 lei

Hops and malt bath / Aromatic massage / Deep 
relaxation
A signature Teleferic SPA Center experience, combining 
the Hops & Malt Ritual with a 50-minute aromatic body 
massage.
The warmth of the bath relaxes the body and prepares the 
skin for the aromatic massage, whose flowing movements 
help release tension and induce a deep state of comfort 
and relaxation.
The SPA @TELEFERIC experience is available for one 
person or for two guests and is our invitation to slow 
down and enjoy a complete moment of indulgence and 
reconnection.

CARPATHIAN SPRINT 	 – 90 min | 499 lei

Salt exfoliation / Hammam / Energising massage /
Revitalisation
An experience inspired by the energy of the mountains, 
created for those seeking freshness, relaxation and 
revitalisation.
The experience begins with SALT & GLOW, a body 
exfoliation with salt crystals and essential oils, followed by 
a moment of relaxation in the Hammam. This is followed 
by an energising 50-minute massage, designed to release 
muscular tension and restore a sense of vitality to the body.
A complete SPA journey, ideal after an active day in the 
mountains or whenever you feel the need for a dynamic 
experience of regeneration and wellbeing.

SPA EXPERIENCES
Mountain-inspired wellbeing



FACILITĂȚI / FACILITIES

Piscină interioară cu vedere panoramică spre pădure
Indoor pool with panoramic forest views

Două jacuzzi exterioare, disponibile pe tot parcursul anului
Two outdoor jacuzzis, available all year round

Saună uscată
Dry sauna

Saună cu infraroșu
Infrared sauna 

Hammam / saună umedă
Hammam / steam sauna

Trei săli de tratament, inclusiv una dedicată cuplurilor
Three treatment rooms, including one dedicated to couples

Studio de fitness compact, cu echipamente esențiale pentru antrenament 
Compact fitness studio with essential workout equipment

Hair Studio

Zone elegante și intime de relaxare, interioare și exterioare
Elegant and intimate indoor and outdoor relaxation areas



INFORMAȚII SPA
Un loc în care să încetiniți ritmul. Un loc în care să vă reconectați.
Bine ați venit într-un sanctuar al liniștii, creat pentru relaxare 
profundă, regenerare și echilibru. Vă invităm să descoperiți 
experiențele noastre de wellness într-un cadru în care timpul 
încetinește, iar fiecare detaliu este dedicat stării dumneavoastră 
de bine.

PROGRAM
Recepție SPA • Piscină • Saune • Hammam  
	 – Zilnic	10:00 – 22:00
Tratamente SPA 	 – Zilnic	10:00 – 22:00 	| Pe bază de programare
Studio de fitness 	– Zilnic	10:00 – 22:00
Hair Studio 	 – Disponibil pe bază de programare

ACCES SPA
Accesul la facilitățile SPA este inclus pentru toți oaspeții hotelului, 
pe întreaga durată a sejurului.
Pentru a beneficia pe deplin de experiența wellness, recomandăm 
o sesiune de aproximativ 2 ore și 30 de minute, alternând facilitățile 
calde cu cele reci. Pentru saune și Hammam, durata recomandată 
este de 10–15 minute per sesiune.

ÎNAINTE DE TRATAMENT
Vă recomandăm să ajungeți la SPA cu 10–15 minute înainte de 
ora programării, purtând halatul și papucii disponibili în cameră.
Pentru confortul dumneavoastră, vă rugăm să păstrați obiectele 
de valoare în seiful camerei și să urmați traseul dedicat către SPA.
Sunteți rugați, de asemenea, să urmați întocmai semnele 
indicatoare către SPA, evitând să tranzitați recepția hotelului 
purtând halat și papuci.
În cazul sosirii cu întârziere, durata tratamentului poate fi redusă 
pentru a respecta programările următoare.

TRATAMENTE SPA
Tratamentele SPA sunt dedicate oaspeților care au împlinit vârsta 
de 16 ani.
Oaspeții cu vârste între 16 și 18 ani pot beneficia de tratamente doar 
însoțiți de un părinte sau tutore legal; în acest caz, recomandăm 
programarea într-o sală de tratament dublă.

FAMILII & COPII
Copiii sunt bineveniți în ZONA DE PISCINĂ ȘI JACUZZI și trebuie să 
fie în permanență însoțiți și supravegheați de un adult.
ZONA DE SAUNE ȘI RELAXARE este rezervată exclusiv adulților.

BAR SPA
Selecția noastră completează experiența SPA cu fructe proaspete, 
sucuri proaspăt stoarse, ceaiuri premium, cafea și apă minerală.

SPA INFORMATION
A place to slow down. A place to reconnect.
Welcome to a sanctuary of tranquillity, created for deep 
relaxation, regeneration and balance. 
We invite you to discover our wellness experiences in a setting 
where time slows down, and every detail is dedicated to your 
wellbeing.

OPENING HOURS
SPA Reception • Pool • Saunas • Hammam 
	 – Daily 	 10:00 – 22:00
SPA Treatments 	 – Daily 	 10:00 – 22:00 	 | By appointment
Fitness Studio 	 – Daily 	 10:00 – 22:00
Hair Studio 	 – Available by appointment  

SPA ACCESS
Access to the SPA facilities is included for all hotel guests, for the 
entire duration of their stay.
To fully enjoy the wellness experience, we recommend a session 
of approximately 2 hours and 30 minutes, alternating between 
hot and cold facilities. For the saunas and Hammam, the 
recommended duration is 10–15 minutes per session.

BEFORE YOUR TREATMENT
We recommend arriving at the SPA 10–15 minutes before your 
appointment, wearing the bathrobe and slippers provided in your 
room.
For your comfort, please keep your valuables in the room safe and 
follow the designated route to the SPA.
You are also kindly asked to follow the signs to the SPA, avoiding 
passing through the hotel reception wearing a bathrobe and slippers.
In the event of late arrival, the duration of the treatment may be 
reduced in order to respect subsequent appointments.

SPA TREATMENTS
SPA treatments are available to guests aged 16 and over.
Guests aged between 16 and 18 years may receive treatments 
only when accompanied by a parent or legal guardian; in this 
case, we recommend booking a double treatment room.

FAMILIES & CHILDREN
Children are welcome in the POOL AND JACUZZI AREA and must be
accompanied and supervised by an adult at all times.
The SAUNA AND RELAXATION AREA is reserved exclusively for adults.

SPA BAR
Our selection complements the SPA experience with fresh fruits, 
freshly squeezed juices, premium teas, coffee and mineral water.

STUDIO DE FITNESS
Studioul de fitness este disponibil exclusiv oaspeților hotelului. 
Pentru siguranța dumneavoastră, vă rugăm să utilizați echipament 
sportiv adecvat și să folosiți aparatura conform instrucțiunilor.

REZERVĂRI TRATAMENTE SPA
Pentru disponibilitatea orei preferate, vă recomandăm rezervarea 
tratamentelor cu minimum 24 de ore înainte.
Terapeuții și echipa recepției SPA vă stau la dispoziție pentru 
recomandări personalizate.

MODIFICAREA SAU ANULAREA REZERVĂRILOR
Anulările efectuate cu 6–12 ore înaintea programării sunt taxate cu 
50% din valoarea tratamentului.
Anulările efectuate cu mai puțin de 6 ore înaintea programării 
sau neprezentarea sunt taxate integral.

ETICHETA SPA
Pentru a păstra atmosfera de liniște și relaxare, vă rugăm să 
respectați intimitatea și confortul celorlalți oaspeți.
Vă rugăm să evitați utilizarea telefoanelor mobile și a altor 
dispozitive electronice în incinta SPA.
Fumatul este interzis în întreaga zonă Teleferic SPA Center, inclusiv 
pe terasele și spațiile exterioare.
Costumul de baie este obligatoriu în toată zona SPA. În timpul 
tratamentelor vă oferim lenjerie de unică folosință, iar la alegere 
puteți utiliza lenjeria personală.

STAREA DE SĂNĂTATE
Înaintea primei vizite, vă rugăm să completați fișa privind starea de 
sănătate, astfel încât terapeuții noștri să poată adapta experiența 
la nevoile dumneavoastră.
Dacă urmați un tratament medical, sunteți însărcinată sau aveți 
afecțiuni care ar putea influența desfășurarea tratamentului SPA, 
vă rugăm să informați echipa înainte de începerea acestuia.

PRODUSE SPA
Prelungiți experiența Teleferic SPA Center și acasă. Descoperiți 
la Recepția SPA o selecție de produse cosmetice premium, alese 
pentru ritualuri de îngrijire, hidratare și revitalizare.
Un mod simplu de a păstra mai mult timp starea de bine.

TARIFE
Toate tarifele sunt exprimate în RON, includ 
TVA și pot fi actualizate fără notificare 
prealabilă.

DETALII DE CONTACT
Scanați codul QR pentru a consulta meniul 
SPA online. 

FITNESS STUDIO
The fitness studio is available exclusively to hotel guests.
For your safety, please wear appropriate sportswear and use the 
equipment according to the instructions.

SPA TREATMENT RESERVATIONS
To ensure availability at your preferred time, we recommend 
booking treatments at least 24 hours in advance.
Our therapists and SPA reception team are available to provide 
personalised recommendations.

CHANGING OR CANCELLING RESERVATIONS
Cancellations made 6–12 hours before the appointment will be 
charged 50% of the treatment price.
Cancellations made less than 6 hours before the appointment or 
no-shows will be charged in full.

SPA ETIQUETTE
To preserve the atmosphere of tranquillity and relaxation, please 
respect the privacy and comfort of other guests.
Please avoid using mobile phones and other electronic devices 
within the SPA.
The entire Teleferic SPA Center is a non-smoking area, including the 
terraces and outdoor areas.
Swimwear is mandatory throughout the SPA. During treatments, 
we provide disposable underwear, or you may choose to wear your 
own underwear.

HEALTH INFORMATION
Before your first visit, please complete the health questionnaire so 
that our therapists can tailor the experience to your needs.
If you are undergoing medical treatment, are pregnant or have any 
health conditions that may affect the treatment, please inform the 
team before it begins.

SPA PRODUCTS
Extend the Teleferic SPA Center experience at home. Discover a 
selection of premium cosmetic products at the SPA Reception, chosen 
for care, hydration and revitalisation rituals.
A simple way to preserve the feeling of indulgence and wellbeing for 
longer.

RATES
All rates are expressed in RON, include VAT 
and may be updated without prior notice.

CONTACT DETAILS
Scan the QR code to view the SPA menu 
online.



  

Trăieşte Legenda!


